关于组团赴“印度瑞诗凯诗瑜伽之旅”
的邀请函 
全国各瑜伽培训学校，健身会所的指导老师及瑜伽爱好者： 

举国上下，共庆伟大祖国加入WTO五周年之际，胡锦涛主席率团访印归来，为中印双边合作奠定了基础。中国国家元首十年来的首次访印，是“两个亚洲巨人跨越喜玛拉雅的握手”，让关闭四十四年的中印边贸通道乃堆拉山口这道篱笆打通，那久违的“印中人民是兄弟”的亲情唤回了，这意味着两国政治的互信加强、文化的和谐渗透、同时两国的经贸也必将加快步伐，推动亚洲经济的发展。                                                

为了增强中印之间文化交流和友谊，探索瑜伽本源文化。印度“MADHUBAN”瑜伽学院中国运营总部--瑞诗凯诗国际瑜伽健身（北京）有限公司与印度 “MADHUBAN”瑜伽学院联手促进中印瑜伽交流与学习，特发起“新年新秀赴印度瑞诗凯诗瑜伽之旅”。 
2006年6月9日—6月24日，于印度 “MADHUBAN” 瑜伽学院组织了“首期瑜伽培训班”，共有十五名中国瑜伽教练和爱好者赴印度瑜伽发源地“瑞诗凯诗”进行培训，印度瑜伽学院派出多名瑜伽大师对中国学员进行指导和严格训练，学员全部通过了印度瑜伽学院教练资格考试。回国前在首都新德里国家会议中心举办了隆重的毕业证颁发仪式并进行了汇报表演，中国驻印度使馆文化参赞处赛晶晶及印度 “MADHUBAN”瑜伽学院院长、《今日明镜》杂志社社长、印度瑜伽学院大师以及印度众多瑜伽爱好者出席，印度众多媒体对此进行了报道。
为更好地推动中国瑜伽事业的良好发展，提高瑜伽教练员的整体水平，以点带面，打造瑜伽品牌信誉示范基地及健康管理示范基地，形成强势联盟，从而规范和促进行业的标准建设，根据中印双方合作的具体实施步骤，也应广大瑜伽爱好者要求，2007年将每月组织一次 “印度瑞诗凯诗瑜伽之旅”。现已正式接受报名，其他事宜详见附件。
“中华卓越信誉品牌走向国际百强联盟”组委会办公室
印度 “MADHUBAN”瑜伽学院
瑞诗凯诗国际瑜伽健身北京有限公司
报名热线：010-64957841、13366907780

联系人：郭主任    传真：010-64934732

网址：http://www.ruishikaishi.cn
Email:rsks98@163.com
二00七年三月一日
附件：
15000元人民币（十五天）往返机票，住15天，包括食品，房间、参观活动，空调大巴汽车，教练证书及服务人员，给每位学员的瑜伽服及礼物。
第一天     晚上22：00点从北京出发
第二天早上8：05抵达新德里，由印方工作人员负责安排将学员送到位于瑞诗凯诗的MADHUBAN学院 

中午1：00午餐 并休息
下午5：00-晚8：00YOGA课程，对YOGA进行讨论
晚上8：30 晚餐
第三天—第十三天 

07:00-10:00 YOGA 课
10:00-11:00早餐 休息
12:00-16:00 午餐 及游览
17:00-20: 00 YOGA课
20:30 晚餐
第十三天

17:00-20: 00 YOGA课 复习学习过的asana，给所有的学员颁发RAVI SHANKAR Ashram的培训证书。
第十四天

8:00 有事先安排的人员送学院返回新德里。
11:00 在新德里作短暂停留。
13: 00 午餐 带领学员游览新德里。
17:00 下午茶 休息后返回酒店 ，20:00晚餐
第十五天

02:00 出发去机场    

05:35-20:10  AI348 航班从新德里返回北京
办理程序
1、报名须付订金人民币5000元整。
2、填写“印度瑜伽发源地探秘之旅”报名表、申请表、签证表、护照（有效期六个月以上）护照照片8张，身份证复印件一张
3、签证办好后补足余款人民币10000元整
4、由北京或上海集合出发（来去北京、上海费用自理）
